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목회데이터연구소 주간 리포트 최근 언론보도 통계 

1
결혼 5년차 신혼부부, 
5쌍 중 1쌍 ‘자녀 없다’

2. 신혼부부 통계

• 결혼 5년차까지의 신혼부부 연차별 이혼율을 살펴 보면, 이혼 여부를 분석한 결과, 결혼 1년차에는 0.5%
가 이혼하였는데, 5년차까지 가면 7.2%로 상승하는 것으로 나타났다. 

• 최근 5년간 결혼한 신혼부부 중 초혼은 80%, 재혼은 20%로 나타났다. 
• 현재 함께 살고 있는지 동거 여부를 보면, 초혼은 12%, 재혼은 19%가 별거하는 것으로 나타났다.

[그림] 신혼부부(혼인 후 5년간) 
          결혼 연차별 이혼율

*자료 출처 : 통계청, ‘2019년 신혼부부통계 결과’, 2020.12.10. 
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[그림]  신혼부부 별거 비율
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•신혼부부의 이혼율, 결혼 1년차 0.5% → 결혼 5년차 7.2%까지 상승 

• 2019년 11월 1일 기준, 5년간 혼인 신고한 부부 중 국내 거주하고 있는 126만 쌍을 대상으로 유자녀 비
율을 조사한 결과, 결혼 ‘1년차’가 18%에 불과한 반면, ‘5년차’가 되면 82%까지 상승하고 있다. 

•  반면 결혼 5년차 부부 5쌍 중 1쌍(18%)은 자녀가 없는 상태인 것으로 나타났다. 
• 신혼부부의 아내 연령이 40대 이후가 되면 급격히 무자녀 비율이 올라가는 추세를 보인다. 

[그림] 혼인 연차별 유자녀 비율 [그림] 아내 연령별 자녀 유무
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*자료 출처 : 통계청, ‘2019년 신혼부부통계 결과’, 2020.12.10. 
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• 결혼 5년차까지의 신혼부부의 전체 평균 ‘맞벌이’ 비율은 49%로 2쌍 중 1쌍이 맞벌이를 하는 것으로 나
타났다. 

• 결혼 3년차 까지는 ‘맞벌이’ 비율이 더 높으나, 5년차부터 역전되어 외벌이가 더 높은 비율을 보인 점이 
특징적이다. 

• 맞벌이 부부보다는 외벌이 부부가 ‘유자녀’ 비율이 높고, ‘평균 출생아 수’도 많은 특성을 보인다.

[그림] 신혼부부 맞벌이 비율

*자료 출처 : 통계청, ‘2019년 신혼부부통계 결과’, 2020.12.10. 

• 결혼 5년차까지 신혼부부의 유주택 비율은 53%로 나타났다. 
• 유주택 부부가 무주택 부부보다 유자녀 비율이 높고, 평균 출생아 수도 많은 특성을 보인다.

•유주택 부부가 무주택 부부보다 유자녀 비율이 더 높다!
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[그림] 신혼부부 유형별 유자녀 비율 및  
          평균 출생아 수

[그림] 신혼부부 유주택 비율 [그림] 주택 소유 여부별 유자녀 비율 및 
          평균 출생아 수
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*자료 출처 : 통계청, ‘2019년 신혼부부통계 결과’, 2020.12.10. 

•맞벌이 부부보다 외벌이 부부가 유자녀 비율이 더 높다! 
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