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1. 2022 직장인, 재택에서 다시 오피스로!

직장인들, 다시 오피스로! 
일주일 중 오피스 주 5일 출근 89%! 
코로나19가 엔데믹에 접어들면서 재택근무 했던 직원들이 사무실로 다시 복귀하고 있다. 사무 환경 전문 
기업 퍼시스가 출퇴근하는 직장인 1,000명을 조사하여 발간한 ‘대한민국 오피스 트렌드 리포트’에 따르면 
코로나로 인한 원격근무제로 주춤했던 주 5일 출근일 수는 2021년 83%로 전년 대비 7%p 줄어들었다가 
2022년에는 다시 2020년 수준인 89%로 증가하였다. 
출근일 수는 늘어났지만, 직장인들이 이상적으로 생각하는 희망 출근 일수는 주 2.9일에서 주 2.8일로 줄
어들어 이상과 현실의 간극이 매우 큼을 알수 있다.

[그림] 일주일 중 주 5일 출근 비율 
          (직장인, %)

*자료 출처 : 중앙일보, "원격근무 빅뱅" 예상 틀렸다…집카페서 일해본 그들의 반전, 2023. 02. 04. (https://www.joongang.co.kr/article/25138215) 
 (원자료 : 퍼시스, ⌜대한민국 오피스 트렌드 리포트 2022⌟. 2023.1 (전국 주요 도시에 거주하며 일주일 1회 이상 오피스로 출근하는 풀타임 직장인 1,000명, 모바일 
               조사, 2022.10.26.)

◎ Z세대 2명 중 1명은 집에서 일하고 싶어해!
팬데믹은 근무 장소를 오피스 밖으로 확장하는 기폭제가 됐지만, 직장인들은 집이나 카페 등 새로운 근무 
장소를 경험한 후 오히려 일하기 좋은 장소로 ‘사무실’을 지목했다. 가장 선호하는 근무 장소에 대한 질문에 
모든 세대에 걸쳐 ‘오피스’를 선택한 응답자가 많았다. 
근무 장소로 집을 선호하는 비율은 어린 세대일수록 높았는데, Z세대(1996~2001년생)는 46%가 집을 더 
선호하여 세대 중에 가장 높은 비율을 보였다.
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[그림] 가장 선호하는 근무 장소 (직장인, %)

*자료 출처 : 중앙일보, "원격근무 빅뱅" 예상 틀렸다…집카페서 일해본 그들의 반전, 2023. 02. 04. (https://www.joongang.co.kr/article/25138215) 
 (원자료 : 퍼시스, ⌜대한민국 오피스 트렌드 리포트 2022⌟. 2023.1 (전국 주요 도시에 거주하며 일주일 1회 이상 오피스로 출근하는 풀타임 직장인 1000명, 모바일 
               조사, 2022.10.26.)

[그림] 실제 오피스 출근일 수 vs 희망 오피스 출근일 수 (직장인)
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(1970~1980년생)
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집 오피스(본 근무지) 그외 공간


