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� 노동 소득만으로 산다고 하면 
한국인은 적자 인생! 

• 1인 생애 주기로 볼 때 0-26세까지 적자이고, 27-58세까지는 ‘흑자’였다가, 59세부터 다시 ‘적자’로 전환됨 
• 인생 최대 적자 연령은 16세(-2867만 원), 최대 흑자 연령은 41세(1435만 원)임 
• 2016년 기준으로 한 사람이 인생을 산다고 가정하면 0~26세에는 4억 6천만 원의 적자를 기록하다, 27~58
세에 2억 9500만 원을 벌고, 다시 59세부터 85세 이상까지는 3억 2600만 원의 적자가 쌓임. 평생 일해도 
노동소득만으로는 4억 9000만 원의 적자를 보는 셈임

•1인당 노동 소득은 41세에 3,209만 원으로 가장 높음 
[그림] 1인당 노동 소득

• 1인당 노동 소득은 17세에 55만 5천이 발생하기 시작하여 금액이 올라가다가 41세에 3,209만 원으로 최
대에 이른 후 하락함 

(만 원)

*자료 출처 : 통계청,’2016년 국민이전계정’, 2019.12.09. 
**통계청 자료 그래프와 달리 이해하기 쉽게 적자는 아래로, 흑자는 위로 표시하였음  
***노동소득은 자본소득과 이전(移轉,transfer) 소득을 제외한 노동 서비스의 수익으로 구성한 소득임
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*자료 출처 : 통계청,’2016년 국민이전계정’, 2019.12.09. 

[그림] 1인 생애 주기별 손익(노동소득액- 소비액) (만 원)
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