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[구직 청년의 취업 준비 비용]

- 청년들이 취업을 준비하는 과정에는 부담하는 경제적 비용이 적지 않은 것으로 나타났다. 만 19~34세 구직 청년
의 최근 3개월 기준 월평균 취업 준비 비용은 58만 원으로 집계됐다. 

- 연령별로는 ‘30~34세’(60만 원)가 20대보다 지출 규모가 더 컸고, 희망 기업유형별로는 ‘대기업’ 취업 희망자가 
월 70만 원을 지출하여 ‘중견기업’(63만 원)이나 ‘중소기업’(59만 원) 취업 희망자에 비해 높았다.

구직 청년, 취업 준비로 월평균 58만 원 지출!

※출처 : 한국경제인협회 보도자료, 구직 청년 취업 준비 비용 조사, 2026.10.19.(만 19~34세 구직 청년 1,000명, 모바일 조사, 2026.09.10.~09.18.)

[그림] 월평균 취업 준비 비용 (2026, 만 19~34세 구직 청년, N=1000, 최근 3개월 기준)

- 현재 구직 중인 청년의 69%가 취업 준비 비용에 부담을 느끼고 있는 것으로 나타났다.  
- 지출 비중이 가장 큰 항목은 ‘자격증 어학시험 응시료’(31%)였으며, 다음으로 ‘교육비’(23%), ‘교재 학습자료 구
입비’(16%) 등의 순이었다.  

- 자격증 및 어학 점수 취득을 위한 직간접적 비용이 청년들에게 지속적인 경제적 부담으로 작용하고 있음을 보여
준다.

구직 청년 10명 중 7명, ‘취업 준비 비용 부담 느껴’!

[그림] 취업 준비 비용 부담 여부 
         (2026, 만 19~34세 구직 청년, N=1000)

※출처 : 한국경제인협회 보도자료, 구직 청년 취업 준비 비용 조사, 2026.10.19.(만 19~34세 구직 청년 1,000명, 모바일 조사, 2026.09.10.~09.18.)
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[그림] 취업 준비 비용 중 지출 비중 큰 항목 
          (2026, 만 19~34세 구직 청년, N=1000, 상위 5개, %)
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- 구직 청년들은 취업 준비 비용을 주로 어떻게 마련하고 있을까? ‘부모 가족의 지원’(33%)이 가장 큰 비중을 차지
했으며, 이어 ‘아르바이트 등 근로소득’(30%), ‘본인의 저축’(27%) 순이었다.  

- 아르바이트나 저축 등 스스로 비용을 마련하는 청년도 많지만, 여전히 3명 중 1명(33%)은 부모나 가족의 경제적 
지원에 의존하고 있는 현실을 보여준다.

구직 청년 3명 중 1명, ‘부모가족 지원’으로 비용 충당!

[그림] 주된 취업 준비 비용 마련 방법 (2026, 만 19~34세 구직 청년, N=1000, %)

※출처 : 한국경제인협회 보도자료, 구직 청년 취업 준비 비용 조사, 2026.10.19.(만 19~34세 구직 청년 1,000명, 모바일 조사, 2026.09.10.~09.18.)
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