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언론 보도 기사 큐레이션

정치
데일리 오피니언(한국갤럽) 제654호 (2026년 3월 1주)  
- 지방선거 결과 기대, 장래 정치 지도자 선호도, 부동산 정책 평가와 집값∙임대료 전망

사회 일반
자살률 2년째 상승해 13년 만에 최고  
한겨레21_2026.3.6.
“부모 부양은 자식 몫?”…국민 5명 중 1명만 동의  
중앙일보_2026.3.9.
성인 60% 이상, 1년에 책 한 권도 안 읽는다…독서율 역대 최저  
연합뉴스_2026.3.6.
AI 혁명 첫 피해자는?…고학력 고소득 화이트 칼러가 대체되고 있다  
중앙일보_2026.3.9.
강아지 이름으로 기부하고 함께 외식도… 우리집 막내 된 ‘댕냥이’  
동아일보_2026.3.7.

아동 • 청소년 • 청년
"현재 5살 아이들, 15년 뒤 직업 구할 필요 없을 것"  
연합뉴스_2026.3.7.
결혼은 하는데 결혼식은 안 하는 ‘노웨딩 MZ들’ [세태+]  
더스쿠프_2026.3.6.

노인
'노년의 비극' 80세 이상 남성 자살률 가장 높아…평균의 3.7배  
연합뉴스_2026.3.9.

경제 · 기업
직장인 56% “급여만으로 생계 유지 미래 대비 불가능”  
시사저널_2026.3.8.
최근 2년, 직장인 세금 부담 커졌는데…2~5억 고소득층은 ‘그대로’  
한겨레_2026.3.3.
작년 1인당 국민소득 3만6천855달러…원화절하에 0.3% 성장 그쳐  
연합뉴스_2026.3.10.

https://www.yna.co.kr/view/AKR20260307046700002?section=economy/all&site=major_news01_related
https://www.yna.co.kr/view/AKR20260306076400005
https://www.joongang.co.kr/article/25410187
https://www.chosun.com/economy/tech_it/2026/03/07/4IVSRZLVXBBXBB53XW7PNUR4JI/?utm_source=naver&utm_medium=referral&utm_campaign=naver-news
https://www.donga.com/news/Culture/article/all/20260306/133480260/2
https://h21.hani.co.kr/arti/society/society_general/58972.html
https://www.gallup.co.kr/gallupdb/reportContent.asp?seqNo=1624
https://www.thescoop.co.kr/news/articleView.html?idxno=309409
https://www.hani.co.kr/arti/economy/economy_general/1247480.html
https://www.sisajournal.com/news/articleView.html?idxno=365032
https://www.joongang.co.kr/article/25410171
https://www.yna.co.kr/view/AKR20260310023000002?input=1195m


17

*아래 밑줄의 제목을 누르면 해당 기사를 볼 수 있습니다. 해당 기사를 누른 후 언론사 메인 페이지가 보인다면 뒤로가기를 눌러주세요.

언론 보도 기사 큐레이션

건강
[위클리 건강] 잠 부족이 눈 섬유화 촉진…"망막전막 위험 25%↑"  
연합뉴스_2026.2.28.
신장암 환자 10명 중 4명이 30~50대… 젊은이들에게 무슨 일이  
조선일보_2026.3.5.
괴롭히는 사람 많으면 빨리 늙는다...제일 위험한 건 가족  
매일경제_2026.3.6.
한국인들, 다이어트에 관심 많지만… 실제 노력은 ‘글세’  
헬스조선_2026.3.5.

트렌드
후덕죽 같은 어른 없나요…2040이 서점으로 가는 이유 [.txt]  
한겨레_2026.2.28.

기획기사 : [간병의 늪에 빠진 한국], 조선일보
간병 노인 100만 시대… "부모 돌보다 억대 빚" _2026.2.19.

퇴사 학업 포기… 위기의 간병 가족들 _2026.2.20.

"치매 아버지 또 쫓겨나" 늘어나는 간병 난민 _2026.2.21.

"사라지고 싶다"… 간병 맡은 4050 우울감, 일반 성인 4배 _2026.2.24.

급증하는 간병비… 한국 '노인 빈곤 OECD 1위' 굳어질 듯 _2026.2.24.

요양병원 간병인 79%가 60대 이상… 노인이 노인을 돌본다 _2026.2.26.

"혼자 24시간 일해" 근로시간 제한 없는 간병인 _2026.2.26.

https://health.chosun.com/site/data/html_dir/2026/03/04/2026030403943.html
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/21/7EHKEHASI5BVZGOWUD3NINLRTE/
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/26/IFAITSZXDZCGTOY6ODKKZVYNDQ/
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/24/U3TMXTFQYFAU7GQKRAGIBI2LFI/
https://www.yna.co.kr/view/AKR20260227084800530?section=search
https://www.chosun.com/medical/2026/03/05/FJGILLJORZFB7K4LD7KBBDHKIY/
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/19/OUQT3PSTJJGXNEZ37VRUCVYIZA/
https://www.mk.co.kr/news/it/11980748
https://www.hani.co.kr/arti/culture/book/1247015.html
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/26/7S4EFHJ2OZGTBBZJMOLDNW3U2I/
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/24/X2BY5MBO7FHB7NIOS7UGVRGYCY/
https://www.chosun.com/national/welfare-medical/2026/02/19/XIBXGQ3XTBDRFDOWE7TXNOEPTM/

